
 

 

 

 

 

SANTA MARTA Año 2024

Autocuidado

Educar el 100 % de los 

usuarios que asisten a 

la jornada de Oncologia 

de la ips 

QUIMIOSALUD S.A.S.

FOLLETO, VIDEO, 

CHARLA, EVALUACION 

Y ANALISIS

Planificacion  familiar 

Educar  el 100 % de 

los usuarios que  que 

asisten a la jornada de 

oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folletos y Charlas

Deberes y Derechos 

de los Usuarios

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

Oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folleto,Videos,Charl

as, Evaluacion y 

Analisis

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usuario

Prevención del   

cancer de  Colon

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la Jornada de 

Oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Videos

folletos

 Salud mental 

/enfoque diferencial

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la Jornada de 

oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Charlas Educativas. 

Entrega de Folletos. 

Videos

Febrero
Coordinador medico y 

equipo multidisciplinario  

Brindar educacion a 

usuario y familiares en la 

prevencion,  sintomas y 

signos  del cancer colon  

Enero
Coordinador 

Medico/Enfermeria

Educar al usuario en  la 

prevencion y cuidados de 

la salud  para minimizar el 

riesgo de embarazo y 

selección de  metodo de 

planificacion familiar

Enero Trabajadora social

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Enero
Coordinador medico 

/Equipo multidisciplinario 

Dar a conocer  a los 

usuarios la importancia del 

autocuidado para el 

mejoramiento de su  

calidad de vida y evitar 

complicaciones

Enero Trabajadora Social

Dar a conocer a los 

Usuarios Sus Derechos y 

Deberes

CRONOGRAMA ACTIVIDADES EDUCATIVAS A LOS USUARIOS DEL PROGRAMA DE  

ONCOLOGIA

Agencia

Mes Tema Responsables Metas Objetivos Metodologia

Febrero Psicologia

Dar a conocer a los 

usuarios medidas que 

proporcionen bienestar y 

calidad de vida  en su 

salud mental y el  

afrontamiento de  

situaciones dificiles, 

ademas  contribuir en la 

disminucion  de las 

inequidades y el goce 

efectivo de derechos 

independientemente de 

sus condiciones y  del 

nivel psicosociales y 

economico



 

 

 

 

 

 

Importancia y Tecnica 

del Lavado de Manos

Educar  el 100 % de 

los  usuarios que 

asisten a la jornada de 

Oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Videos Folletos

Cáncer de Cuello 

Uterino / Importancia 

de la citología vaginal 

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

infectologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Charlas Educativas.                   

Entrega de Folletos.                     

Videos

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usurio

Uso Racional de los 

Medicamentos e 

Interacciones 

Medicamentosas y 

con Otras Sustancias

.Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

Oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folletos y Charlas

Deberes y Derechos 

de los Usuarios

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

Oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folleto,Videos,Charl

as, Evaluacion y 

Analisis

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

previa autorizacion 

del usuario

Importancia de la 

Adherencia al 

Tratamiento

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

Oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folletos y Charlas

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usuario

Riesgo Cardiovascular

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de  

oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Charla Educativa

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

previa autorizacion 

del usuarios

Mayo Equipo Multidisciplinario 

Fortalecer la importancia 

de dar cumplimiento al 

tratamiento medico para 

mejorar la calidad de vida 

y sus condicion clinica e 

indicar las consecuencias  

de su no adherencia  al 

programa 

Junio Trabajadora Social

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Junio Nutricion

Dar a conocer los factores 

de riesgo cardiovascular y 

contribuir a la prevencion 

de la ocurrencia de 

eventos

Abril Director Tecnico SF

Importancia de la no 

automedicacion y no uso 

medicamentos sin 

indicacion medica, dar las  

conocer interacciones 

medicamentosas

Marzo Trabajadora Social

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Marzo Medico / Enfermera

Brindar educacion a 

usuario y familiares en la 

prevencion,  sintomas y 

signos  del cancer de 

cerrvix  y 

 la importancia de citología 

vaginal   para  un DX 

oportunos

Marzo Coodinador/Enfermera

Brindar educación a 

usuario y familiares de la 

técnica del lavado de 

manos y sus beneficios. . 

Abril Trabajadora Social

Dar a conocer a los 

Usuarios Sus Derechos y 

Deberes

Mayo Trabajadora Social

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Abril Trabajadora Social

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cartilla del Usuario 

Seguro/politica de 

seguridad del 

usuario/generalidades 

de programa de 

seguridad del usuario/ 

politica de 

participacion social en 

salud 

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de  

oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S. 

Charlas Educativas. 

Entrega de Cartillas

Planificacion  familiar 

Educar  el 100 % de 

los usuarios que  que 

asisten a la jornada de 

oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folletos y Charlas

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usuario

Estrategia de 

revelacion y 

afrontamiento frente al 

Diagnostico

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Taller

Deberes y Derechos 

de los Usuarios

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

Oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folleto,Videos,Charl

as, Evaluacion y 

Analisis

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usuario

Manejo nutricional del 

usuario con cancer  , 

y Patologias 

nutricionales más 

frecuentes

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folletos y Charlas

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usurios

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usuario

Septiembre

Trabajadora 

Social,Nutricion, y 

Psicologia

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Septiembre  Nutricion

Dar a conocer al usuario  

la Alimentacion  y estilo 

de vida saludables, y 

Patologias Nutricionales 

más frecuentes

Agosto
Trabajadora social, 

Nutricion y Psicologia

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Agosto Trabajadora Social

Dar a conocer a los 

Usuarios Sus Derechos y 

Deberes

Julio

Trabajadora 

Social,Nutricion, y 

Psicologia

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Agosto Psicologia

Dar a conocer a nuestros 

usuarios el diagnostico y 

la importancia de 

aceptacion y la actitud 

positiva frente al mismo. 

Julio
Coordinador Medico / 

Equipo Multidisciplinario

Educar al usuario y 

Promover el Autocuidado, 

disminuir el riesgo en la 

atencion de salud  

brindada a los usuarios y 

la importacion de su 

derecho a la participación 

en salud y avanzar en la 

garantía del derecho a la 

salud con participación 

ciudadana.

Julio
Coordinador 

Medico/Enfermeria

Educar al usuario en  la 

prevencion y cuidados de 

la salud  para minimizar el 

riesgo de embarazo y 

selección de  metodo de 

planificacion familiar



 

Unidad familiar -

importancia de la 

familia -red de apoyo

Educar  el 100 % de 

los pacientes que 

asisten a la jornada de 

oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folletos y Charlas

Autoexamen de 

mama/importancia de 

la citología vaginal y 

del examen de 

próstata

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

infectologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Charlas Educativas.                   

Entrega de Folletos.                     

Videos

Cuidados domiciliarios 

de los usuarios  con 

patologías graves  y 

su manejo

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folletos y Charlas

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usuario

Embarazo en 

personas que viven 

con Cancer 

/Planificacion  familiar 

Educar  el 100 % de 

los pacientes que  que 

asisten a la jornada de 

oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Folletos y Charlas

Importancia  del 

examen de próstata

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la jornada de 

infectologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Charlas Educativas.                   

Entrega de Folletos.                     

Videos

 Salud mental 

/enfoque diferencial

Educar  el 100 % de 

los usuarios que 

asisten a la Jornada de 

oncologia  de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Charlas Educativas. 

Entrega de Folletos. 

Videos

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuarios

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usuario

Autoexamen de 

mama/importancia de 

la citología vaginal y 

del examen de 

próstata

Educar  el 100 % de 

los usuario que asisten 

a la jornada de 

oncologia de la IPS 

QUIMIOSALUD S.A.S.

Charlas Educativas.                   

Entrega de Folletos.                     

Videos

Visitas Domiciliarias 

presenciales o 

virtuales

Vivienda de usuario

Anunciada y con 

Previa Autorizacion 

del usuario

Diciembre

Trabajadora 

Social,Nutricion, y 

Psicologia

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Noviembre

Trabajadora 

Social,Nutricion, y 

Psicologia

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Diciembre Medico / Enfermera

Enseñar a nuestros 

usuarios y familiares sobre 

cómo se realiza el 

autoexamen y su 

importancia/

 la importancia de citología  

y el examen de prostata 

para  DX oportunos

Noviembre
Coordinador 

Medico/Enfermeria

Educar al paciente de las 

prevenciones y cuidados y 

riesgos  del  embarazo y 

seleccion del  metodo 

adecuado de planificacion 

familiar

Noviembre Medico / Enfermera

Enseñar a nuestros 

usuarios y familiares sobre 

cómo  importancia/

 del examen de prostata 

para  DX oportunos

Octubre

Trabajadora 

Social,Nutricion, y 

Psicologia

Verificar Adherencia, 

Novedades y Aspectos 

psicosociales y  

economicos.

Octubre Equipo Multidisciplinario 

Fomentar la importancia 

de la unidad familiar y 

necesidad de apoyo

Octubre
Coordinador Médico 

/Equipo Multidisciplinario

Fomentar la importancia 

de la unidad familiar y la 

necesidad de apoyo y 

comunicación familiar

Octubre Medico / Enfermera

Enseñar a nuestros 

usuarios y familiares sobre 

cómo se realiza el 

autoexamen y su 

importancia/

 la importancia de citología  

y el examen de prostata 

para  DX oportunos

Noviembre Psicologia

Dar a conocer a los 

usuarios medidas que 

proporcionen bienestar y 

calidad de vida  en su 

salud mental y el  

afrontamiento de  

situaciones dificiles, 

ademas  contribuir en la 

disminucion  de las 

inequidades y el goce 

efectivo de derechos 

independientemente de 

sus condiciones y  del 

nivel psicosociales y 

economico


