
Código: GAA-FR-030-1

REGHSTRC DE ASISTENCIA Vigentedesde:

. ACTIVIDADES DE ATENCIÓN MULTIDISCI DLI NARIA 01/09/2020
— Hojaidel

ACTA DE SOCIALIZACION USUARIOS MES OCTUBRE 2025

TEMA: CUIDADO DE PACIENTES CON PATOLOGIAS GRAVES-PREVENCION CA DE MAMA-ADHERENCIA AL TRATAMIENTO

OBJETIVO: Brindar información educativa a los usuarios atendidos en Quimiosalud Agencia Montaría, acerca de CUIDADO DE PACIENTES
CON PATOLOSIAS GRAVES-PREVENCION CA DE MAMA-ADHERENCIA AL TRATAMIENTO, proporcionando a ellos herramientas para su
autocuidado, con el fin de mejorar su calidad de vida.

FECHA: Esta información se brindó durante el mes de octubre 2025, a los pacientes atendidos de forma presencial, y tuvo una duración de 10
minutos promedio.

RESPOSABLE: Brenda Contreras Negrete, Enfermera Jefe Quimiosalud Agencia Montería.

METODOLOGIA: A través de la atención presencial, se explicó información a los usuarios, se entrega imagen visual presencial.

EVALUACION: Se cumplió el objetivo se logró compartir información de forma presencial a todos los usuarios atendidos durante el mes de octubre
2025.
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ANEXOS

CUIDADO DE PACIENTES CON PATOLOGIAS GRAVES-PREVENCION CA DE MAMA-ADRERENCIA AL TRATAMIENTO

¿QUE ES EL AUTOO(ANEN PE MAMÁS?

Vn autce<alrjeç mamario 453 un 005051 que podrá readzar
nuntro miar-a Nra saocr nl siere algurro mase de Nisca de
protutgrancia o algara ir’egulariaad en mas pacos,, ente
ilTodCa examinar etd,autrJ?airente sus pechos.

¿POR QUÉ PEezÑ REAIJZA RSE Al$roEXÁMEJJS
‘lAMAmOS?

~adzars el aumayarnen mamario es ura tarea
nstreqnradamenre hneonante que la eyudor~ a gozar de
una enti’o de vida sano o salud5ige~ Los esdn’enes mamarios
realizados de manera peraódica y aprcpiadsa,enre pueden
ayudares a detectar signos de lesiones detoadmes con
Carter de mamam

(~uMlosALUo

¿QUE ES EL AUrOEXAMEÑ PC FlAMAS?

Ola aunonnaj,-es mamario es tina Control Que nodrá realizar
lastad misma para zapen si dei-e alguna mase de bssto, da
rstnraberaracia o asuma inegularidud en su, petras, este
imapea esnanimareviesustz,arsenresiaepecnos.

¿POR QUÉ PElgEN REALSZARSE AUTO EXAMEN ES

MAMÁ mas?

vsadzavse ea autoavamem mamario es un~ raree
extreer,ydanweste in-narnm que la a,jnaará a gozar de
u, estflo de vida saresy saudabie. Los exdmeenes manolos
readzaaoos de manera perisdsca y estoga’adatrseore enadem
ayudarla a detectar signos de lesiones Cca’rpadmee tos
Carter de Iteras.

¿COMO REAUMR el, Ann’oExApar4?

Ntricn:o da Parra Isa arre yen se ano esos 055 ¿555

descaes seas rencos. St ester nr caes re’rsseasts escoge un
ataszys marsos nene-aedo, ssta, cusidu

¿COMO RCdJ.I?AR ES, AI#OPCAMEN?

Ysctstap sin farsa ma tez are-ay :5 dm5 setas s~ das
descaes leo ys-tsds. si esass nr €054 rae—adusta esto ~ u,
¿tui-u re5rtstss 5555 Las-Set 553555 tssuds.

tssa,.te,saaat-Lisls,.
aomn.r,,Ir.,. n.a-un- 555~

r rmeIsr 55l.’—-,.
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