SALUD

PUBLICA




¢Que es la salud publica?

Es la disciplina encargada de la proteccion de la
salud a nivel poblacional. Tiene como objetivo
mejorar la salud de la poblacion, asi como el
control y la erradicacion de las enfermedades. Es
una ciencia de caracter multidisciplinario, ya que
utiiza los conocimientos de otras ramas del
conocimiento como las ciencias Bioldgicas,
Conductuales, Sanitarias y Sociales. Es uno de los
pilares en la formacion de todo profesional de la
salud.




Objetivos de la Salud
Publica

 Vigilar el estado de salud de la poblacion
y sus necesidades.

* Desarrollar las mejores politicas de salud
y garantizar la prestacion de servicios
sanitarios.




é Cuales son los temas prioritarios del Plan de
Salud Publica?

En este momento se tienen definidas ocho dimensiones como
prioritarias:

1. Salud ambiental

. Salud mental y convivencia ciudadana

Seguridad alimentaria y nutricional

salud sexual y reproductiva

vida saludable libre de condiciones cronicas y discapacitantes

salud libre de enfermedades transmisibles
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. emergencias en salud publica

8. gestion de la salud y sus determinantes



Su desarrollo se caracteriza por:

*Enfasis en la responsabilidad colectiva sobre la salud
*Dirigida a toda la poblacion
*Enfasis en la prevencion

*Una atencion a los factores de riesgos y a los
determinantes socioeconomicos de la salud

*Aproximacion multidisciplinaria



Estrategias de la Salud Publica

*) Proteccion de la Salud
» ) Prevencion de la Enfermedad
*) Promocion de la Salud

* ) Restauracion de la Salud




*

*

Proteccion de la Salud

Son aquellas acciones que inciden en:

Saneamiento ambiental: vigilancia y
control de los agentes fisicos,
quimicos y biologicos presentes en los
distintos elementos del medio y en los
lugares de convivencia humana.

Control de calidad de los alimentos




Proteccion de la salud

Inspecciones, recogida de muestras, los analisis de
laboratorio, control de plaguicidas

Saneamiento ambiental: calidad agua,
contaminacion atmosférica

Control de calidad de medicamentos, alimentos,
medio laboral

Enfoque Multidiscplinar




Prevencion de la Enfermedad

Conjunto de medidas encaminadas a limitar el
progreso de la enfermedad,

en cualquier estadio de su desarrollo,

reducir su probabilidad de aparicion o

interrumpir o enlentecer su progresion
B




Funciones de la
Promocion de Salud

Defensa de la Salud
Tomar postura

Legislacién que promueve la salud

Capacitacion

Capacitar para un uso mas auténomo
de la salud v los servicios sanitarios

Mediacion
Lograr la coordinacién y cooperacén

entre diferentes agentes y sectores,

buscando el equilibrio entre grupos e
intereses contrapuestos.




© ATENCION PRIMARIA:
Primer nivel de atencion |/
Puerta de entrada

Restauracion

De La Salud

© ATENCION ESPECIALIZADA.
Atencion a los problemas de mayor
complejidad




Problema de Salud Publica

Situaciones sanitarias acaecidas en una poblacion y que por sus
caracteristicas transcienden la preocupacion individual para
alcanzar a la sociedad
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Conclusiones

Los objetivos de la salud publica son vigilar el estado
de salud de la poblacion y sus necesidades, y
desarrollar las mejores politicas de salud y garantizar
la prestacion de servicios sanitarios

El desarrollo de las funciones de salud publica
requiere una aproximacion multidisciplinaria
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